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IN 221 SULLE STRADE DI COSIO IN RICORDO DI GIUSEPPE CORNAGGIA  
 
Cosio Valtellino 
 
Una  bel  pomeriggio  di  sole  con  temperature  miti,  ha  chiuso  la  stagione  organizzativa  2011  del  G.S. 
Valgerola,  con  l’ormai  consueto appuntamento autunnale della  camminata non  competitiva  “In giro per 
Cosio”, giunta quest’anno alla sesta edizione. 
Lungo  le  strade  dell’abitato,  in  un  percorso  pressoché  pianeggiante  che  per  alcuni  tratti  percorreva  il 
Sentiero Valtellina, hanno sfilato 221 partecipanti suddivisi in due tracciati da 4km e da 10km. 
Tra di  loro  come  tutti  gli  anni  tanti  ragazzi,  famiglie  e  atleti  che hanno  colto  l’occasione per passare  in 
compagnia un pomeriggio all’insegna dello sport.  
 
La camminata 
La manifestazione non competitiva, ha permesso a tutti i partecipanti di prendere parte alla camminata con 
la  voglia  e  lo  spirito  sgombro da  velleità  agonistiche, permettendo  ad ognuno di  cimentarsi nella prova 
secondo le proprie capacità.  
Per dovere di cronaca,  i primi partecipanti che hanno tagliato  il traguardo sono stati: Paolo Arduini e Sara 
Lhansour nella 10km; Amos Ruffoni e Alessia Zecca nella 4km. 
La  manifestazione  è  proseguita  con  la  castagnata  e  le  premiazioni  a  estrazione  che  hanno  voluto 
ricompensare tutti i partecipanti indipendentemente dal risultato ottenuto.   
 
Un ricordo speciale 
Il ricavato della manifestazione, anche quest’anno sarà devoluto all’associazione “Un bambino per amico”, 
per  finanziare  la  realizzazione di  strutture  scolastiche e opere di prima necessità nel  villaggio  keniota di 
Laisamis. Occasione questa, che il G.S. Valgerola, ha voluto cogliere per dedicare alla memoria di Giuseppe 
Cornaggia, amico e atleta, scomparso lo scorso dicembre, l’intero ricavato, suggellato dalla realizzazione di 
una  targa  commemorativa  che  il  prossimo mese  di  gennaio,  verrà  posta  direttamente  dal  presidente 
Maurizio Piganzoli, nel villaggio africano.  
Grande  la  soddisfazione da parte dell’organizzazione per  la  sentita partecipazione e  l’affetto dei  tanti  in 
ricordo di Giuseppe. 
Un  ringraziamento  finale  da  parte  del G.S. Valgerola  a Valentino Ruffoni  e  ai  tanti  volontari  che  hanno 
permesso la buona riuscita della manifestazione. 
 



 
Giuseppe Cornaggia all’arrivo dell’edizione 2010 della camminata “In giro per Cosio”. 
 
 
 
Non ho abbastanza talento per correre e sorridere allo stesso tempo.” 
                                                                                                       Emil Zatopek 
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