
           IL  G. S.  VALGEROLA 
       (www.gsvalgerola.it) 

 
0RGANIZZA 

 

DOMENICA  14  GIUGNO  2009 
 

       7^  CAMMINATA   
         AL  RIFUGIO   
       DELLA  CORTE 
 
         ABBINATA  CAMMINATA  
                NORDIC - WALKING               (non  competitive  di  5  Km) 
 
 

 ore  8.30→ ritrovo al rifugio della Corte (1.260 m) raggiungibile  in  auto 
[transito gratuito per partecipanti] 

                         
 Iscrizioni →    5  €   (comprensivi  di  maglietta) 
 ore  10.00 →   partenza     Premiazioni  al  termine  della  gara 
 ore  15.00 →    S.  Messa 

PREMIAZIONI : 
- primi  classificati  maschili  e  femminili 
- primi  classificati  maschili  e  femminili  anni  dal  1995  al  2001 
- gruppi  più  numerosi   -   famiglie  più  numerose 
- premi  ad  estrazione  fra  i  partecipanti  presenti  alla premiazione 

Possibilità  di  pranzo: 
     pasta  o   affettati  misti   5  €    -   taragna e salsiccia   9 €   

 
Per  informazioni:  0342 636117  (Maurizio)  339 4034813  (Maurizio) 

   338 8463479 (Rifugio) 
 
 


