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E dietro famiglie e bimbi hanno apprezzato
Soddisfazione degli organizzatori per la manifestazione: il cambio data non ci ha penalizzato

Niente record, ma gara di livello ieri mattina al
Rifugio della Corte. Nella prima kermesse esti-
va di Corsa in Montagna griffata GS Valgerola
Ciapparelli i concorrenti al via erano 134. E
mentre i primi hanno badato al crono, nelle re-
trovie genitori con figli al seguito hanno per-
corso senza troppi affanni i 5km di saliscendi
interamente disegnati all’interno del Parco del-
le Orobie Valtellinesi. «Siamo contenti – ha di-
chiarato nel dopo gara il presidente del Gs Val-
gerola Maurizio Piganzoli -. I numeri non sono
stati esaltanti, ma la manifestazione è andata
benissimo. Il cambio di data è quindi promos-
so a  pieni voti». Archiviata la camminata alla
Corte, i gialloblù guardano già ai prossimi ap-
puntamenti podistici, tutti ovviamente nella

Valle del Bitto: «Il 15 di agosto saremo a Mel-
larolo per la consueta Camminata al Doss de
Sant Antunì, mentre a fine agosto proporremo
la gara Fidal Rasura Bar Bianco con abbinata la
prova non competitiva». Classifica Assoluta
Camminata la Corte: 1. Stefano Sansi 20’38”;
2. Fabio Ciaponi 21’01”; 3. Leoni Marco 21’09”;
4. Remo Sciani 21’19”; 5. Andrea Macchi
21’22”; 6. Gianluca Volpi 31’30”; 7. Filippo Cur-
toni 21’39”; 8. Dario Fracassi 21’51”; 9. Ivano
Paragoni 22’21”; 10. Paolo Cazzola 22’30”; 11.
Luca Ruffoni; 12. Roberto Poletti; 13. Maurizio
Torri; 14. Michele Piombardi; 15.Cristian Re;
16. Roberto Gusmerini; 17. Francesco Berga-
maschi; 18. Matteo Menghi; 19. Said Lanshour;
20. Paolo Cassina.

[ RIFUGIO DELLA CORTE ]

Sansi e Bonacina
confermano
gli atleti locali
Al terzo posto il rientrante Leoni: una stagione strana
E la portacolori di Talamona resta regina di Valgerola

[ ATLETICA ]

Alla Chiavenna
Lagunc De Gasperi
punta a battere
anche se stesso
CHIAVENNA Sale l’attesa per l’edizio-
ne 2010 del Chilometro verticale Chia-
venna-Lagunc, gara di corsa in monta-
gna promossa dal Mera Athletic club
insieme agli Amici della Madonna del-
la neve di Lagunc. 
In programma per domenica 25 luglio,
la kermesse podistica che vanta la mi-
glior prestazione cronometrica mondia-
le su tracciato omologato Fidal (31’42”9
stabilito nel 2008 da Marco De Gaspe-
ri) ha in serbo alcune anteprime quali
“Una Corsa con i Campioni… Insieme
per la Vita” - camminata a scopo be-
nefico a sostegno dell’associazione
Gianluigi Nonini per la ricerca contro
il cancro - e la collaborazione con il por-
tale www.ilmera.it per la promozione
turistica/escursionistica del tracciato
che dai 352mlsm di Loreto porta sino
ai 1352 di Lagùnc. 
Nicola Del Curto – patron della gara –
e il suo staff hanno inoltre pensato a un
concerto con gruppi musicali della zo-
na in occasione della consegna dei pet-
torali ai top runner sabato 24 nella sug-
gestiva cornice di piazza Bertacchi. 
La presentazione si è svolta nella sala
consiliare di Chiavenna alla presenza
di campioni della corsa in montagna
come Marco De Gasperi (recordman
della gara e sei volte iridato di specia-
lità), Valentina Belotti (campionessa ita-
liana, vice campionessa mondiale e vi-
ce campionessa europea) ed Emanuele
Manzi (più volte azzurro di specialità). 
Tutti gli amministratori locali e gli atle-
ti sono stati concordi nel ringraziare il
Mera Athletic e Nicola Del Curto per
l’impegno profuso nell’organizzare e
nel fare crescere anno dopo anno una
manifestazione che ha saputo diventa-
re un fiore all’occhiello per l’intera val-
lata. 
«Credo che ci sia lo spazio per miglio-
rare il record – ha detto De Gasperi -. Ci
sarà una concorrenza agguerrita, a co-
minciare dai gemelli Martin e Bernard
Dematteis: sarà una sfida a distanza
spettacolare. Il percorso ha tutte le ca-
ratteristiche per essere il più veloce, vi-
sto che è lungo tre km e si corre senza
particolari difficoltà, a differenza di al-
tre prove con pendenze più elevate». 
Per Valentina Belotti si tratta della pri-
ma partecipazione alla Chiavenna-La-
gunc. «E’ il mio debutto su questa di-
stanza. So che il percorso è molto im-
pegnativo, darò il massimo. Dovrò ve-
dermela con Maria Grazia Roberti, una
specialista di queste prove. Cercherò di
starle dietro e cogliere qualche sugge-
rimento da lei». 
Per maggiori informazioni, programma
e iscrizioni alla kermesse è possibile vi-
sitare il sito www.kilometroverticalela-
gunc.it.

s.bar.

SONDRIO Camminata al Rifugio della
Corte, una non competitiva solo sulla car-
ta.
L’edizione 2010 di questa superclassica
estiva griffata Gs Valgerola Ciapparelli è
stata contraddistinta dalla presenza di di-
versi corridori locali di buon livello che
hanno dato vita ad una prova tirata e com-
battuta.
A confermarlo, il successo di Stefano San-
si (Csi Morbegno) e Cristina Bonacina (Gp
Talamona).
Pronti via, e sui 5 km di saliscendi che
ruotano intorno al rifugio sopra Sacco che
dà il nome alla manifestazione, i più ac-
creditati al successo finale si sono porta-
ti al comando. Sui primi strappi, all’altez-
za delle “quarte tagliate” Sansi conduce-
va su un gruppetto di inseguitori nei qua-
li spiccavano Remo Sciani, Gianluca Vol-
pi e Fabio Ciaponi. Dietro tutti gli altri.
Anche la Bonacina, tanto per non illude-
re le dirette avversarie ha subito fatto la
«voce grossa».
Quando la strada è tornata a scendere per
il primo passaggio in zona rifugio il grup-
po ha cominciato a sgranarsi; e mentre
Sansi allungava, i suoi diretti inseguitori
lottavano per staccare un posto sul podio.
Nella salita finale il portacolori del Csi
Morbegno è riuscito  a stringere i denti
chiudendo la propria prova in 20’38” (35”
sopra il best time della gara che porta la
firma del gerolese Mattia Curtoni).
«In questo periodo non riesco ad allenar-
mi molto e ne ho quindi approfittato per
fare una bella gara – ha confidato nel do-
po gara -. Abbiamo viaggiato su buoni li-
velli; sono contento».
Confermandosi atleta di livello, l’ever-
green Fabio Ciaponi – vice campione ita-
liano master 50 - è riuscito a guadagnar-
si l’argento di giornata  in 21’02”.
Terzo posto per il rientrante Marco Leoni
che, partito piano, è poi riuscito a scala-
re dalla settima sino al bronzo di giorna-
ta (21’09”).
«Questa per me è una stagione un po’ stra-
na. Una stagione contraddistinta da alcu-
ni acciacchi che non mi hanno permesso

di essere competitivo come lo scorso an-
no. Questo alla Corte è stato un buon te-
st in vista del Kilometro Verticale di Chia-
venna». A seguire bene pure Rem Scia-
ni, Andrea Macchi, Gianluca Volpi, Filip-
po Curtoni, Dario Fracassi, Ivano Para-
goni e Paolo Cazzola.
Crono di rilievo anche per la portacolori
del Talamona Cristina Bonacina (26’20)
che al termine di un inverno passato a sca-
lare i grattacieli nel vertical world circuit
si è confermata regina della Valgerola.
«Bella gara, sono contenta. Finalmente co-
mincio a riconoscermi. Le sensazioni non
sono delle migliori, ma almeno comincio
a correre su ritmi discreti». Dopo il suc-
cesso nella gara di Gerola Alta, quello di
ieri è la sua seconda vittoria consecutiva.
Sul podio con lei le giovani stelle di ca-
sa Sara Lhansour (Gs Valgerola) in 27’48”
e Alessia Zecca ( GS Valgerola)28’20”. A
seguire troviamo Serena Piganzoli e Ele-
na Luzzi.

Maurizio Torri

LA GRANDE CORSA

Prima dei due podi la grande partenza. Poi, sot-
to, le tre vincitrici per la corsa femminile e il po-
dio maschile, in fondo.

Maurizio Piganzoli
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