[ CORSA SU STRADA]

Con Zanaboni e Righetti
Morbegno si e illuminata

Firme importanti sulla Notturna con 405 concorrenti al via

Il vincitore felice:
«Che bello correre
senza piu dolori»

MORBEGNO - (m.t.) | nomi della ga-
ra assoluta maschile non erano cer-
to altisonanti come quelli fatti regi-
strare nel 2008, ma i numeri parlano
chiaro: la Notturna Morbegnese € una
gara che piace. Se poi un Massimi-
liano Zanahoni a “mezzo servizio” rie-
sce a dare spettacolo e stravincere in
24'46" una prova muscolare di 7.8 km,
tanto meglio. Pur condizionato da un
acciacco fisico che lo ha tenuto in for-
se sino al pre gara, il sondalino del-
I'Atletica Valli Bergamasche Leffe ha
infatti effettuato due giri di ricogni-
zione con il gruppo di testa per poi
cambiare nettamente passo e scrol-
larsi di dosso il resto dei fuggitivi. «La
schiena e il gluteo che tanto mi ave-
vano preoccupato sino a 1’ dalla par-
tenza non si sono fatti sentire — ha
confidato -. Correre senza dolori e
davvero bello e allora mi sono fatto
prendere. Alla fine ho chiuso con 20"
in piu rispetto al 2008. Considerando
che I'anno scorso avevo Sutti come
punto di riferimento posso ritenermi
a dir poco soddisfatto».

Chi di dubbi sullattuale momento di
forma proprio non ne ha é lo junior
morbegnese Marco Leoni. Francobol-
latosi alle spalle del forte Francesco
Della Torre (Gs Valgerola), I'allievo di
Gianni Fransci non ha giustamente re-
plicato al tentativo di fuga del diret-
to avversario quando mancava un gi-
ro dal termine, per poi rientrare gra-
dualmente e guadagnarsi il primo po-
sto di categoria e il secondo assolu-
toin 25'29". «Sono proprio contento —
ha detto -. Correre bene é di per se una
bella soddisfazione , farlo in casa &
ancora pit bello». All'alfiere del Gs
Valgerola non e quindi rimasto che
accontentarsi della terza piazza con
crono di 25'32": «Sono partito troppo
presto — ha ammesso Della Torre -. Al-
la fine I'impostazione di gara di Leo-
ni si e rivelata ottimale».

Nel post race il bilancio del comita-
to organizzatore non poteva che es-
sere positivo: «La serata non promet-
teva nulla di buono con il diluvio che
c'estatotrale 19 e le 20— ha commen-
tato il presidente Nicola Ruffoni -. In-
vece numeri e commenti sono stati ot-
timali». Sulla stessa linea il presiden-
te onorario del CSI Morbegno Anto-
nio Comaggia: «Bella gara. Sono con-
tento per come é andata e per il rien-
tro in biancorosso di Matteo Fiorelli
e Maura Trotti e anche per mio figlio
che dopo 4 anni lontano dalle compe-
tizioni e tornato a correre».

MORBEGNO Massimiliano Za-
naboni (Valli Bergamasche Lef-
fe) e Maria Righetti (Atletica Lec-
co Costruzioni) hanno messo la
loro griffe alle gare assolute del-
la Notturna Morbegnese. In bar-
ba al piti classico dei temporali
primaverili, che ha sferzato d’ac-
qua la prima parte della serata,
e della concomitanza di una sfi-
da imperdibile del campionato
calcistico di Serie A come Juven-
tus — Inter, sabato sera a Morbe-
gno si sono dati appuntamento
qualcosa come 405 concorrenti.
Numeri importanti, dunque, per
questa manifestazione inserita
nel calendario regionale Fidal.

Pronti, via e in un crescendo ros-
siniano gli atleti del settore gio-
vanile hanno posto le basi per
una grande serata di sport. Dan-
do una rapida occhiata alle va-
rie categorie, vanno citati i pri-
mi posti Esordienti B/C di Giu-
lia Bianchini (CSI) e Kristian Gu-
smerini (Talamona); nella cate-
goria superiore si sono invece
imposti Martina Paroli (Corteno-
va) e Manuel Tagliaferri (ATL Pa-
gnona). Tra i ragazzi ancora suc-
cessi fuori provincia con Loub-
na Nhili (Centro Lario) e Luca
Dosinelli (Cortenova). La festa
sondriese & cominciata con la
prova cadetti. Qui a dettare i
tempi sono state le variopinte di-
vise del Santi Nuova Olonio: sul
gradino piu alto del podio so-
no infatti saliti Elisabetta Mae-

strelli e Alex Poncetta. Sul per-
corso Allievi, oro di giornata per
la lariana Laura Papini e per il
fenomeno traonese Moumen
Abdelhak (Santi). Dopo avere sa-
lutato il resto della ciurma il ta-
lentuoso mezzofondista allena-
to da Avenzio Maestrelli ha in-
fatti effettuato una vera e propria
cavalcata trionfale sino al tra-
guardo: «Sono felice. Ci tenevo
a vincere qui a Morbegno visto
che correvo a due passi da casa.
Questo successo va al mio alle-
natore e alla mia societa».
Passando alla affollatissima ga-
ra master, dopo un acuto inizia-
le di Oscar Paniga (Santi), il neo
acquisto del Gp Talamona Dario
Fracassi ha innestato il turbo:
«Nel pre gare non stavo bene —
ci ha confidato -. Avevo nausea
e un problema allo stomaco; poi,
pero, mi sono shloccato e ho cor-
so davvero bene». A senso uni-
co pure la prova femminile con
un irresistibile Maria Righetti
che alle avversarie ha lasciato so-
lo le briciole. Per la talentuosa
stella dell’Atletica Lecco Costru-
zioni un finish time di 18°20” e
ingresso sulla dirittura d’arrivo
in solitaria: «Rispetto allo scor-
so anno il non dovere confron-
tarmi con un’avversaria come
Rosita Rota Gelpi mi ha sicura-
mente aiutato. Cio nonostante,
sto bene e penso di avere corso
con un ottimo ritmo».

Secondo posto prenotato sin dal-

CHE LAMPI

In una notte umida,
Massimiliano Zana-
boni (a sinistra) mes-
so alle spalle tutta la
concorrenza a Mor-
negno FOTO SANDONINI

le prime battute da un’Alice Gag-
gi in netta crescita. «Ho chiuso
in 18’56” e posso ritenermi sod-
disfatta della mia gara. Quello di
Morbegno & un tracciato parti-
colare, caratterizzato da diversi
cambi di pendenza e di direzio-
ne. Personalmente mi piace; qui
riesco sempre a fare delle belle
gare». Chi & rimasta con 1’ama-
ro in bocca & invece Mery Ellen
Hermann che dopo un avvio ga-
ribaldino ha dovuto acconten-
tarsi di un posto ai piedi del po-
dio. Sul finale Jennifer Moresi
dell’Atletica Capriaschese 1'ha
infatti infilata, guadagnandosi il
bronzo di giornata in 18'59”.
Maurizio Torri
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