SAN GIACOMO Super Zu-
gnoni ha posto, per il secon-
do anno consecutivo, il pro-
prio nome nell’albo d’oro
del Trofeo Simone Manzi. A
soli due giorni dalla spetta-
colare performance sciori-
nata in occasione della Not-
turna del Mera, il capitano
dell’Adm Melavi Ponte ha
percorso i 5 km che dal 10°
tornante sulla strada per
San Giacomo di Filippo
portano a Olmo, Sommaro-
vina, Cigolino e S. Antonio
di Albareda in 18°51”. Con-
siderando che il record di
percorrenza — 18’34”- ap-
partiene ad un fuoriclasse
del calibro di Lele Manzi, il
mezzofondista di Piagno ha
per ’ennesima volta dato
spettacolo. «Volevo stare
sottoi 19’ e sono subito par-
tito a tutta — ha raccontato -
. Le gambe giravano e sono
riuscito a fare bene. Ora l’o-

A due giorni dalla performance di Chiavenna, il capitano dell’Adm a Olmo ha bissato il successo dell'anno scorso

Zugnoni non e Paganini,

biettivo & il minimo per gli
italiani in pista. Non trovan-
do gare sui 5000, mercoledi
correro i 3000 a Garbagnate.
Sulla distanza ho un tempo
di 8°26”, ma per accedere al-
le prove tricolori dovro fer-
mare il crono sotto il tempo
di 8’17”».

Staccato di quasi 1°, Fa-
brizio Triulzi del Gp Val-
chiavenna e riuscito a gua-
dagnarsi la 2* piazza in
19°49”. A completare il po-
dio maschile di questa 20?
edizione & invece stato 1’al-
tro atleta dell’Adm Enrico
Benedetti. A seguire, sotto il
traguardo di Sant Antonio
di Albareda sono sfilati per
le posizioni che contano
Stefano Silvani (Gp Talamo-
na), Fabio Ciaponi (Gp Tala-
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Graziano Zugnoni inanella un’altra perla nella sua prestigiosa carriera

e si ripete: secondo colpo al Manzi

mona), Alberto Barona
(Santi), Ivan Paragoni (San-
ti), Franco Lisignoli (Gp Val-
chiavenna), Maurizio Am-
brosini (Gp Talamona) ed
Enea Riva (Gp Talamona).
Nella gara in rosa bella vit-
toria della lecchese Cristina
Bonacina. Il neo acquisto
del Gp Talamona ha infatti
chiuso la propria prova in
26’06”, mettendo dietro le
compagne di club Mara Cia-
poni 27°03” e Anna Zucchi
31°23”.

Prima della gara si & tenu-
tala camminata che ha visto
il successo di Mattia Luc-
chinetti in 23’38 davanti a
Andrea Gadola, Marco Luc-
chinetti, Raffaele Silvani e
Samuele Nesossi mentre tra
le ragazze si & imposta An-

gelica Perlini davanti a Ti-
ziana Simonetta e Silvia Ca-
murati. Al termine premi e
ristoro per tutti grazie anche
all’aiuto del Consorzio di
Sant’Antonio di Albareda.
Classifica: 1. Graziano Zu-
gnoni 18'51” (Adm); 2. Fabrizio
triulzi 19'49” (Gp Valch); 3. En-
rico Benedetti 20'19” (Adm); 4.
Stefano Silvani 20'34” (Gp Tal);
5. Fabio Ciaponi 20'50" (Gp
Tal); 6. Alberto Barona 21'37”
(Santi); 7. Ivan Paragoni 21'44”
(Santi); 8. Franco Lisignoli
21'57" (Gp Valch); 9. Maurizio
Ambrosini 22'23” (Gp Tal); 10.
Enea Riva 22'24” (Gp Tal); 11.
Carlo Levi (Gp Valch); 12. Ales-
sandro Gusmeroli (Gp Tal); 13.
Corrado Barri (Gp Tal); 14. Da-
rio Gusmeroli (Gp Tal); 15. Luca
De Bernardi (Gp Tal); 16. Ro-
berto Fumelli (Csi M); 17. Placi-
do Gini (Gp Valch); 18. Massi-
mo Gusmeroli (Gp Tal); 20.
Mohamed Hadri (Mera).



