Sutti, e lui
Il vero mostro
del Lago

I poliziotto di Regoledo ancora senza rivali
torna a vincere il «Gran Prix» del Segrino

COSI0 Sutti non e Pagani-
ni e concede il bis. Per il
secondo anno consecuti-
vo il portacolori delle
Fiamme Oro Padova ha
infatti posto il proprio si-
gillo alla crono su strada
comasca, meglio cono-
sciuta come Gran Prix
“Lago del Segrino”. «Ave-
VO corso una gara pure la
sera prima e alla partenza
le sensazioni non erano
delle migliori — ci ha con-
fidato al traguardo -. Ave-
vo le gambe “legnose” e
temevo la concorrenza.
Cio nonostante tutto & an-
dato per il meglio».

Per le vie di Eupilio il
poliziotto di Regoledo ha
infatti vinto con il tempo
di 14°’29”, migliorandosi
di 5” rispetto al 2006.
«Sono soddisfatto. Una
vittoria da sempre morale,
soprattutto in vista dei
prossimi appuntamenti.
Mercoledi correro a Pavia
la staffetta di Binasco: in
team con Lorenzo Lazzari
ci alterneremo sui 6km
cittadini, poi a fine mese
mi attendono i 5000 di Pa-
lermo agli italiani societa-
ri». Vista la presenza dei
temutissimi keniani, il
piazzamento non sara da
considerare: «Cid che mi
preme & il crono. L’obietti-
vo dichiarato & scendere
sotto il personale. Attual-
mente sulla distanza ho
un 14’14”».

Tornando alla gara di
sabato, la positiva perfor-
mance comasca gli ha per-
messo di tenere dietro il
capitano del’ADM Me-
lavi Ponte Graziano Zu-
gnoni -14’45” -. Terzo po-
sto per Goran Nava in
14’48”. «Sono soddisfatto
visto che ho migliorato il
mio precedente riscontro
cronometrico su questa
gara, ma sul finale un do-
lore alla schiena mi ha
bloccato — & stato il com-
mento a caldo di Zugnoni
-. In settimana ho provato
il Vanoni facendo ben due
uscite su collinare. Evi-
dentemente il non essere
piu abituato alle discese
mi ha dato qualche pro-
blema».

Giusto il tempo di recu-
perare e anche lui giovedi
tornera a sfidare la con-
correnza nella classica Pa-
vese: «Lo scorso anno a
Binasco avevo corso con
Stefano sansi, giovedi in-
vece saro0 al fianco di Gre-
gorio Gianatti». A livello
femminile, sul medesimo
tracciato pianeggiante di 5
km attorno al lago del Se-

grino, vittoria per Maria
Righetti (Atletica Lecco
Colombo Costruzioni) in
17°52” e 6° posto per
Mery Herman Ellen (Mera
Athletic Club) in 18’33”.

Sempre lo scorso fine
settimana, ma su pista, da
segnalare pure l’esordio
assoluto di Alex Ruffoni
sui 3000 siepi. Per lui a
Monza un 9’03” in sciol-
tezza con ultimo 1000 in
solitaria.

Altri  valtellinesi nei
primi 100 al Gran Prix del
Segrino: 11. Luca Sanna
15°49” (Atletica Alta Val-
tellina); 17. Ivano Parago-
ni 16’31” (G.P. Santi Nuo-
va Olonio); 19. Alberto
Barona 16°33” (G.P. Santi
Nuova Olonio); 34. Gian-
paolo Ruffoni (CSI Morbe-
gno); 35. Giuseppe Buz-
zetti (CSI Morbegno); 39.
Roberto Gobbi (CSI Mor-
begno); 42. Danilo Lom-
bella (CSI Morbegno); 79.
Mauro Bertola (CSI Mor-
begno); 80. Gianni Fransci
(CSI Morbegno).

Maurizio Torri

Fabrizio Sutti, quando corre sul Lago del Segrint;,- no-n .delude mai le attese
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