La notte di Chiavenna
e nera come I'Africa

Va ai keniani Mualuko e Jepchumba la Notturna del Mera
Uno strepitoso Zugnoni e d’argento, terzo posto per Sutti

CLASSIFICHE E COMMENTI

Nei master la spunta Simonelli
Lunica delusione? 1l pubblico
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'

CHIAVENNA (ma.tor.) Organizzazione impeccabile,
starting list di livello e una gara come sempre av-
vincente. Cio che & mancato alla Notturna del Me-
ra & il calore il pubblico. Forse scoraggiati dalle pes-
sime condizioni meteo del pomeriggio, i chiaven-
naschi hanno snobbato la kermesse di casa, perden-
dosi cosi una bellissima serata di sport.

Onore comunque al team podistico di Eugenio
Panatti, ancora una volta parso impeccabile: «Il me-
teo sicuramente non ci ha dato una mano, ma sia-
mo soddisfatti — ha tagliato corto il segretario dei
biancoblu Flavio Mezzera -. Una maggior presen-
za di pubblico sarebbe stata la ciliegina sulla torta,
ma il nostro bilancio resta comunque positivo».

Come positiva & stata la performance sciorinata
dal capitano dell’Adm Ponte Graziano Zugnoni:
«Vista la distorsione alla caviglia rimediata dome-
nica scorsa ai provinciali di Cancano, non avrei mai
creduto di correre a certi ritmi — & stato il suo com-
mento a caldo -. Invece le gambe giravano e sono
andato fortissimo. Al terzo passaggio ho sprintato
per il traguardo volante. Vedendo che ne avevo an-
cora ho stretto i denti sino alla fine». Per lui secon-
da piazza davanti al big di casa Fabrizio Sutti: «Era
evidentemente imballato — ha concluso Zugnoni -
. A mia memoria, non ricordo di averlo mai battuto
prima d’ora».

In piena fase di carico il portacolori delle Fiam-
me Oro Padova ¢ infatti parso imballato sin dalle
prime battute: «Sto facendo uno stage in altura a Li-
vigno — ha confermato -. Gia al secondo passaggio
ho visto che facevo troppa fatica ed ho preferito ti-
rare i remi in barca. Avevo i sintomi tipici dell’alle-
namento in altura: le gambe pesanti e facevo fatica
arespirare. Questa volta & andata cosl, spero di ave-
re benefici da questi carichi di lavoro piu avanti».

Queste infine le classifiche della Notturna del
Mera 2007.

Classifica 4km maschile: 1. Roberto Simonelli
16°29” (Usb); 2. Oscar Paniga 17°00”(Santi ); 3. Mar-
co leoni 17°06” (Csi); 4. Fiorenzo Romeri (Pol Alb);
5. Luca Buzzetti (Csi); 6. Palo Dona (Gp Valch); 7.
Michele Piombardi (Gs Valg); 8. Walter Acquistapa-
ce (Gs valg); 9. Enea Riva (Gp tal); 10. Franco Lisi-
gnoli (Gp Valch).

Assoluta F: 1. Biwott Peninah Jepchumba 16°31”
(Team Brescia); 2. Pauline Chepchumba 17°26”
(Brescia Team); 3. Rosita Rota Gelpi 17°47” (Fore-
stale); 4. Maura Trotti (Gp Valch); 5. Raffaella Pasi-
ni (Gp Valch); 6. Maria Rosa Pighetti (Mera); 7. Cin-
zia Cucchi (Gs Valg); 8. Michela Trotti (Csi); 9. Sara
Ruffoni (Mera); 10. Francesca Duca (Gp Tal).

Assoluta Maschile 8.750m: 1. Muli Pius Mualuko
27°26” (Team Brescia); 2. Graziano Zugnoni 27°31”
(Adm); 3. Fabrizio Sutti 28°13” (Fiamme Oro); 4.
Alessandro Gilardi (Csi); 5. Alberto Barona (Santi);
6. Francesco Della Torre (Gs Valg); 7. Luca Riu (San-
ti); 8. Marco Tonucci (Gp valch); 9. Alessandro Pag-
gi (Gp Valch); 10. Giacomino Lizzoli (Ca Lizzoli).

CHIAVENNA Notturna del
Mera a forti tinte keniane,
venerdi sera, con le stre-
pitose vittorie di Muli
Pius Mualuko (con il tem-
po di 27°26”) e Biwott Pe-
ninah  Jepchumba in
16’31”. Sul podio maschi-
le un eccezionale Grazia-
no Zugnoni ha guadagna-
to il posto d’onore davan-
ti ad un Fabrizio Sutti de-
cisamente “imballato”.

ta Rota Gelpi.

Ricca di spunti ed emo-
zioni pure la kermesse
maschile da 8750m. I 18
atleti ai nastri di partenza
hanno esordito con un rit-
mo sostenuto che ha visto
il keniano Muli Pius Mua-
luko portarsi in fuga Fa-
brizio Sutti e Graziano
Zugnoni. Al secondo pas-
saggio in piazza del comu-
ne, il mezzofondista delle
Fiamme Oro

Nella gara in

rosa va ricor- sembrava il
dato che la Ricche di spunti meno brillan-
stella del d Lo te dei tre. In
Nike Athletic ed emozont forma strepi-
Team Brescia entrambe le gare tosa, nono-
ha pure fatto della kermesse stante un
registrare il . roblema alla
nugovo record chiavennasca ]é)aviglia, Zu-
del tracciato gnoni ha in-

abbassando di
ben 30” il precedente pri-
mato.

In una serata fresca ma
non piovosa, il numero di
spettatori e concorrenti
non era elevatissimo. Cio
nonostante il Gp Valchia-
venna Liquigas & riuscito
a proporre delle gare dal-
I’elevatissimo tasso tecni-
co. Sul tracciato da 4km
che ha visto gareggiare in-
sieme master, donne e al-
lievi, Biwott Peninah Jep-
chumba & subito partita a
tutta dettando i tempi per
ben 3 dei 4 giri proposti.
Sul finale, Roberto Simo-
nelli si & pero ricordato di
essere mezzofondista di
razza infilando cosi l'at-
tacco vincente.

«Dopo la Stramilano ho
avuto alcuni acciacchi,
ma qui ho corso davvero
bene — ha confidato il vin-
citore -. Ho fatto tre giri
veloci, ma abbastanza
controllati. Quando ho vi-
sto che davanti la keniana
stava mollando 1’ho pas-
sata». Alle spalle dell’A-
tleta dell’Us Bormiese, in
classifica master, ottimo
2° posto di Oscar Paniga
del Santi e 3° di Fiorenzo
Romeri — Polisportiva Al-
bosaggia -. «Sono conten-
to di questo secondo po-
sto — & stato il commento a
caldo di Paniga -. Nono-
stante il fondo scivoloso
ho fatto 13” in piu rispet-
to al 2006. Direi che va be-
nissimo. Ero terzo, ma sul
finale Fiorenzo ha mollato
e sono riuscito ad infilar-
lo».

Primo degli allievi & in-
vece giunto il campione
regionale di corsa in mon-
tagna Marco Leoni: «Sono
soddisfatto della mia gara
— ha subito puntualizzato
-. Mi serviva un ultimo te-
st in vista del Memorial
Germanetto e mi sembra
di averlo passato a pieni
voti». Nella gara femmini-
le 2* & giunta Pauline
Chepchumba, mentre sul
gradino piu basso si &
piazzata la lecchese Rosi-

vece tenuto il
passo del suo avversario
vincendo pure il passag-
gio volante del 3° giro. Tra
1 due & stata bagarre sino a
tre quarti di gara. Poi,
cambiando nuovamente il
passo, Muli Pius Mualuko
si & involato in solitaria
verso il traguardo. Per Zu-
gnoni un secondo posto
che vale oro con un crono
di 27°31”. A seguire sono
sfilati al traguardo Fabri-
zio Sutti 28°13”, Alessan-
dro Gilardi e Albertino
Barona.

Maurizio Torri
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Nelle immagini alcuni passaggi della Notturna del Mera,
che ha visto in gara diversi ottimi atleti italiani e stranieri
(Foto Dardo)
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