Quanta fatica ieri nel Giro
dei Laghi del Bitto: in una
cornice mozzafiato, gli atleti
e le atlete non si sono mai ri-
sparmiate e hanno dato bat-
taglia fino in fondo, sfidando
i chilometri, I’altitudine e il
caldo della Valtellina

(Fotoservizio Sandonini)

SKYRACE Momenti di gloria anche per Semperboni, Bonfanti e la Ongania, grandi protagonisti nel Giro dei Laghi del Bitto

Botta, I'aria di casa fa bene: che impresa

La stella del Gs Valgerola Ciapparelli tiene alto ’onore della Valtellina imponendosi nella gara lunga

CHE FATICA

GEROLA Michele Semperboni e
Annalisa Ongania sulla 19 km e
Fabio Bonfanti e Sabina Botta sul-
la 32 hanno scritto il loro nome
nell’albo d’oro della skyrace Giro
dei Laghi del Bitto 2007. Nono-
stante la concomitanza con altri
importanti appuntamenti podisti-
ci, la classica della Valgerola ha
quindi confermato una starting li-
st di buon livello con il San Pelle-
grino Skyrunning che ha sbancato
in entrambe le prove maschili. In
una giornata dalle splendide con-
dizioni meteo, i 187 atleti iscritti
hanno subito esordito
con ritmi sostenuti.

Nella miniskyrace, il
lecchese Davide Trinca-
velli ha provato a fare
I’'andatura. II suo pri-
mato & pero durato solo
sulle prime rampe che
portavano in Val Bomi-
no. Intenzionato a mi-
gliorarsi dopo il secon-
do posto staccato nel
2006, Semperboni ha
infatti messo la freccia
portandosi al comando
e tenendo la prima piazza sino al
traguardo. «Lo scorso anno avevo
perso il testa a testa con Davide
Spini e sono quindi partito con il
preciso intento di vincere — ha di-
chiarato al traguardo -. Sapevo che
non era facile ed ho quindi preferi-
to impostare un ritmo progressi-
vo».

In rimonta sul portacolori dei
Falchi, il chiavennasco Michele
Penone ha invece sfruttato le pro-
prie doti da discesista guadagnan-
do una meritata seconda piazza.
«Non era la mia prima volta al Gi-
ro dei Laghi, ma rispetto al passato
ho provato ad osare — & stato il suo
commento a caldo -. Ouest’anno le

modifiche al tracciato hanno reso
il percorso ancora pil bello e sug-
gestivo. Per uno come me che ama
1 tracciati corribili era il massimo».

Al femminile, Annalisa Ongania
ha invece praticamente fatto gara
in solitaria. Come lei, pure la mor-
begnese Sabina Botta, impegnata
sulla 32 km. Le avversarie le han-
no infatti riviste solo alle premia-
zioni. «Correndo in casa ci tenevo
a vincere — ha dichiarato la stella
del Gs Valgerola Ciapparelli -. Co-
nosco benissimo queste montagne,
ma affrontarle in gara & stato duris-
simo. Sono felicissima. Il
mio giudizio sul tracciato
& piti che positivo. Tecni-
co, duro, ma davvero
suggestivo».

Per la cronaca sul po-
dio della miniskyrace so-
no salite Cristina Grazio-
li e Lucia Giudici, mentre
nella lunga seconda e ter-
za sono giunte la malen-
ca Sabrina Rossi e la loca-
le Sara Ruffoni. Molto
pit combattuta ed avvin-
cente & risultata la prova
clou maschile. Al comando sino
allo scollinamento del Paradisino,
Paolo Gotti ha poi dovuto arren-
dersi al piu quotato compagno di
club Fabio Bonfanti. Terzo al tra-
guardo il sempre competitivo
Massimo “Paolino” Colombo.
«Sono alla mio terzo successo con-
secutivo in questa gara,. Ma vince-
re qui € ogni anno piu difficile —ha
tagliato corto il campione orobico
Fabio Bonfanti -. Il mio compagno
di squadra e amico Paolo Gotti
continua a migliorare, dovesse
continuare cosl, I’anno prossimo
potrebbe anche cambiare il nome
del vincitore».

Maurizio Torri

LE INTERVISTE

«Questa e per me la gara
piu bella del mondo»

GEROLA Nuovo tracciato promosso
a pieni voti per il Giro dei Laghi del
Bitto 2007. Dopo diverse edizioni
con la formula da 34 e 22km, il Val-
gerola Skyrunning ha quindi vinto
I’ennesima scommessa andando in-
contro alle esigenze degli atleti: il
nuovo look, piu corribile e sicuro
ha subito colto nel segno. A confer-
marlo sono stati proprio gli atleti:
«Uno con le mie caratteristiche pre-
dilige le lunghe distanze e le gare
tecniche, ma devo dire che la nuo-
va formula & davvero accattivante».

Se questo ¢ il pensiero del domi-
natore delle ultime tre edizioni Fa-
bio Bonfanti, anche il suo compa-
gno Paolo Gotti ha fatto i compli-
menti al comitato organizzatore:
«Conoscevo gia bene quel tratto vi-
sto che amo allenarmi da queste
parti. Ora la gara di Gerola & davve-
ro bellissima». Se a livello organiz-
zativo tutto & andato per il meglio,
gran parte del merito va ai numero-
si volontari che hanno abilmente
assistito lo staff di Luca Ruffoni:
«Saro di parte, ma per me questa e
la gara piu bella del mondo —ha di-
chiarato il numero uno del Valgero-
la Skyrunning -. Al di la dei circui-
ti e delle concomitanze, il Giro dei
Laghi ha dimostrato di essere una
kermesse di livello che & entrata nel
cuore degli skyrunner. Dopo vari ri-
tocchi abbiamo
trovato la giusta
formula: siamo
andati incontro
alle esigenze de-
gli atleti senza
penalizzare la
spettacolarita del
tracciato. I com-
menti sono stati
positivi e la pre-
senza di pubbli-
co ottima. Non , -
potevo chiedere Fabio Bonfanti
di meglio».

Archiviata questa gara, gli aman-
ti delle skyrace torneranno prota-
gonisti il 29 luglio con il Giir di
Mont di Premana e il 12 agosto con
la seconda edizione della Ortles Ce-
vedale. Manifestazioni che sono
entrambe inserite nel circuito trico-
lore FSA.

Gara Femminile. 19 km: 1. 1. Anna-

lisa Ongania 2h49'23”;2. Cristina Grazioli

2h28'46"; 3. Lucia Giudici 3h47'35".

32 km: 1. Sabina Botta 4h5021"; 2. Sa-

brina Rossi 5h16'22”; 3. Sara Ruffoni

5h18'05".

Gara Maschile. 19km: 1. Michele Sem-

perboni 2h04'02”; 2. Michele Penone

2h06'17”; 3. Davide Trincavelli 2nh10'18”; 4.

Emanuele Miotti 2h12'10”; 5. Fausto Rizzi

2h12'37”; 6. Daniele Zerboni 2h12'53"; 7.

Christian Pizzatti 2h13'18”; 8. Maurizio No-

bili 2h15'08"; 9. Egidio Ortelli 2h17°37”; 10.

Lorenzo Vittori 2h19'50”; 11. Walter Acqui-

stapace; 12. Maurizio Bellati; 13. Enrico

Gianoncelli; 14. Mattia Curtoni; 15. Marco

Castelnuovo.

32km: 1. Fabio Bonfanti 3h29'27"; 2.

Paolo Gotti 3h30'18”; 3. Massimo Colom-

bo 3h37'42"; 4. Giovanni Gianola

3h38'16”; 5. Egidio Gusmeroli 3h49'55; 6.

Carlo Bellati 3h50'26"; 7. Dario Martocchi

3h51'04”; 8. Dino Sala 3h51°'13”; 9. Valen-

tino Grossi 3n55'48"; 10. Paolo Rinaldi
3h56'46”"; 11. Sergio Bongio; 12. Vasco

Tantarini; 13. lvan Gerna; 14. Davide Ser-

tore; 15. Stefano Sansi.
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