ATLETICA Con la corsa campestre diileri a Cosio, la Fidal sondriese ha assegnato pure gli ultimi titoli vacanti di specialita

Trotti e Sutti alla festa di giovani e Master

I due big, nel settore assoluto, hanno lasciato alle spalle rispettivamente Gaggi e Hermann, Spini e Benedetti

COSI0 Con la campestre di ieri, la
Fidal sondriese ha assegnato pure
gli ultimi titoli vacanti di specia-
lita. In lizza vi erano gli atleti del-
le categorie giovanili e master che
si sono date battaglia sui prati di
Regoledo. Nuovi campioni pro-
vinciali di cross si sono laureati
Maddalena Dioli, Moumen Ab-
delhak, Ester Giordani, Alessan-
dro Sposetti, Francesca Duca, Mi-
chela Trotti, Mara Ciaponi, Vale-
ria Nyffeler, Zita Rogantini, Ivano
Paragoni, Roberto Simonelli, Pao-
lo Dona, Aurelio Mazzoni, Luigi
Campini, Elisabetta Maestrelli e
Alex Poncetta. Pas-

lenarmi di piu».

Alle sue spalle, staccata di 8” la I £

punta di diamante del Gs valgero-
la & comunque parsa soddisfatta
della propria performance: «Ero
al limite, quando Maura ha acce-
lerato non potevo pitt andarle die-
tro — & stato il commento di Alice
Gaggi -. Sono soddisfatta sia della
mia gara che dell’annata. Ora so-
no un poco stanca. Fard un poco
di riposo per poi riprendere a pie-
no regime».

Passando alla kermesse maschi-
le, pur non forzando il passo, Sut-
ti ha subito sgranato il gruppo. A

sando alle prove
clou del settore asso-
luti, vanno segnalati

La Trotti: «Sono

meta del primo giro il
poliziotto di Regole-
do guidava una lunga
fila indiana. Mentre
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1 LE CLASSIFICHE

Grandi numeri per I'ultima prova del circuito:
trecentoquarantuno gli atleti a darsi battaglia

COSI0 (m.t.) Il circuito dei
cross provinciali ha chiuso in
bellezza. Ieri a Regoledo han-
no corso 341 atleti, di questi
241 erano uomini e 100 don-
ne.

Ma la Fidal sondriese gia
guarda al prossimo anno. Tra
le novita trapelate, la gara uni-
ca master e senior: cid consen-
tira di vedere veri e propri
“grupponi”. «Siamo soddisfat-
ti —ha commentato nel post ra-

Marina Peyronel (Csi); 3. Paola Pas-
serini (Valg). M50 F: 1. Valeria Nyffe-
ler (Valg); 2. Flavia Bosisio (Valg); 3.
Elida Gusmeroli (Csi). M55 F. Zita Ro-
gantini (Chiav). M35: 1. Ivano para-
goni (Santi); 2. Walter Acquistapace
(Valg); 3. Giuseppe Buzzetti (Csi). M.
40. Roberto Simonelli (Usb); 2. Mi-
chele Piombardi (Valg): 3. Giorgio
Passerini (Csi). M45: 1. Alfio paino
(Derviese); 2. Paolo Dona (Valch); 3.
Fabio Ciaponi (Tal). M50: Aurelio
mazzoni (Tal); 2. Pietro Zoanni (Val-

i successi di Maura rimasta con il ale sue spalle si bat- ce il presidente del Gs valgero- ch); 3. Giuseppe Tangherloni (Santi).
Trotti e Fabrizio Sut- gruppo sino a tagliava per il terzo la -. Tutto & andato & per il me- MS5: 1. Luigi CamP'”' (Csi); 2. Salva-
ti che rispettivamen- | quando ho capito | posto sul podio, lui e glio, il fondo era perfetto e il tore Tarabini (Valg); 3. Luciano capi-

te hanno messo in fi-
la Alice Gaggi, Mery
Ellen Hermann,

di averne di pin»

il giovane Alessan-
dro Spini dettavano i

Alessandro Spini ed
Enrico Benedetti.

Nella gara femminile da 3 km il
testa a testa tra Trotti e Gaggi & du-
rato un giro e mezzo. Poi la runner
morbegnese ha innestato il turbo
sino a chiudere in 10°53”. «Sono
rimasta con il gruppo di testa sino
a quando ho capito di averne di
piu — ha confermato al traguardo
Maura Trotti -. Sul finale ho pro-
vato a cambiare ulteriormente il
passo e mi sono trovata sola».

Soddisfatta per questa ennesi-
ma positiva performance, la stella
del club chiavennasco ha pure ti-
rato un bilancio su un 2007 per lei
ricco di soddisfazioni: «Sono ve-
ramente contenta. Ora cerchero di
continuare su questa linea. Il mio
segreto? Riuscire a conciliare i va-
ri impegni mi ha permesso di al-

tempi.

Al terzo giro, con
un forcing irresistibile, “Super
Bli” ha posto al propria griffe sul-
la gara di casa: «Sono soddisfatto.
Ho chiuso in 18°50” facendo un
buon progressivo». Con il fiatone,
lo junior in forze alla PBM Bovi-
sio masciago si & guadagnato il
posto d’onore: «Con Sutti non po-
tevo competere — ci ha confidato
Alessandro Spini -. Gia al primo
giro ero al gancio, ho quindi pre-
ferito tenere il mio passo». Terzo a
sorpresa , con 50” di ritardo dal
vincitore, il polivalente Enrico
Benedetti: «Non pensavo di an-
dare cosi forte, e si che non avevo
un allenamento specifico per i
cross. Lungo il tracciato in molti
pensavano che sarei saltato, pur-
troppo li ho fatti ricredere».
Maurizio Torri

livello delle gare buono»
Classifiche: AllieviF: 1. Tatiana Del
Giorgio (Mera); 2. Letizia Rasica
(Csi). Allievi M: 1. Marco leoni ( Csi);
2. Luca Buzzetti (Csi); 3. Mattia Luc-
chinetti (Gp Valch). Cadetti F: 1.
Maddalena Dioli (Pol Alb); 2. Sara
Lhansour (Gs valg); 3. Angelica Per-
lini (Gp Tal). Cadetti M: 1. Abdelhak
Moumen (Santi); 2. Tommaso Cane-
va (Tal); 3. Luca Del Giorgio (Mera).
Esordienti F: 1. Ester Giordani (Lanz);
2. Loubna Nhili (Centro Lario); 3.
Alessia Zecca (Valg). Esordienti M: 1.
Alessandro Sposetti (Valch); 2. Silvio
bardea (Lanz); 3. Gabriele Masolini
(Valch). Junior M: 1. Alessandro Spi-
ni (Pbm); 2. Andrea Denti (Santi); 3.
Emanuele Rampa (Piateda). M35F:
1. Francesca Duca (Tal); 2. Alessan-
dra Schiantarelli (Csi); 3. Monica
Vauthier (Gp tal). Master 40 F: 1. Mi-
chela Trotti (Csi); 2. Renza macciolini
(Valg). M45F. 1. Mara Ciaponi (Tal); 2.

tani (Valg). M60. Costante Ciaponi
(Tal); 2. Giovanni Ghislanzoni (Valg);
3. Duilio Volpini (Csi). M70 1. Giusep-
pe Boschi (Corno Marco). Promesse
F: 1. Alice Gaggi (valg). Promesse S:
1. Francesco Della Torre (Valg); 2.
Gianluca Volpi (Valg); 3. Luca Ruffo-
ni (Valg). Ragazze: 1. Elisabetta Mae-
strelli (Santi); 2. Yousra Lhansour
(Valg); 3. Roberta Gilardoni (Santi).
Ragazzi: 1. Alex Poncetta (Santi); 2.
Andrea Majori (Usb); 3. Nicolo Silva-
ni (Valch). Senior F: 1. Maura Trotti
10'53” (Valch); 2. Mery Ellen Her-
mann 11°06” (Mera); 3. Raffaella Pa-
sini 11°10” (Valch). Senior M: 1. Fabri-
zio Sutti 18'50” (Fiamme Oro); 2. En-
rico benedetti (19'30"); 3. Mario ma-
fezzini 19'36” (Adm). Esordienti B/C
F: 1. Lisa Vescovo (Lanz); 2. Stefania
Bulanti (Csi); 3. Eleonora Fascendini
(Valch). Esordienti B/C M: 1. Pietro
Martelletti (Valch); 2. Jacopo Ma raf-
fio (Valch); 3. Matteo Masolini (Valch).




