La sondriese in vista della Traversata dei Monti domina al Pian Trevisan

La Gaggi si allena... vincendo

SONDRIO (ma.tor.) In vista
della Traversata dei Monti,
gara valida come seconda
prova del challenge regiona-
le Fidal di corsa in monta-
gna, Alice Gaggi ha testato
gambe e condizione sui
6km only up della kermesse
dolomitica Pian Trevisan —
Rifugio Pian Deio Facconi.
Domenica, la campiones-
sa italiana junior 2006 di
specialita ha subito stabilito
le gerarchie portandosi al
comando del gruppo di te-
sta: «Il primo tratto era cor-
ribile, ma ho tenuto bene
pure sul muro tra il 4° e 5°
km — ha raccontato -. Mi so-
no portata al comando e
staccate le prime donne ho
tenuto come punto di riferi-
mento gli uomini. Alla fine

ho tagliato il traguardo in
1h03’40”, vale a dire circa 1’
in pitt del tempo stabilito
nel 2006 dall’azzurra Anto-
nella Confortola. Tenuto
conto di cio e viste le sensa-
zioni avute in gara mi posso
ritenere pitt che soddisfat-
ta». Ora per lei il prossimo
impegno sara sui sentieri di
Villa domenica prossima:
«Sto bene, e alla Traversata
dei Monti correrd con l’o-
biettivo di ben figurare. La
prima prova regionale ad
Albaredo era andata benis-
simo, giusto quindi provare
a staccare il miglior piazza-
mento possibile».
Tornando alla prova tren-
tina, se la stella del Gs Val-
gerola ha passato la finish li-
ne in 1h03’40”, il podio

femminile & stato colmato
da Stefania Satini — 1h0’41”
— e Angela De Poi -
1h10’44” — entrambe in for-
ze all’Atletica Dolomiti. In
graduatoria maschile, a det-
tare i tempi ci ha invece
pensato Pio Tomaselli del-
I'Us Cornacci che ha vinto
in 52’10”.

Ottima 5° piazza in 54’18”
per il nostro Giovanni Tac-
chini: «Arrivando da una
settimana di carico posso ri-
tenermi soddisfatto della
mia prova — ha confermato
il capitano del Csi Morbe-
gno -. I primi 4 sono partiti
davvero forte, non cono-
scendo la gara ho quindi
guidato il gruppo degli inse-
guitori mantenendo sino al-
la fine la posizione».



